vous présente ses plats du jours au menu

Décembre 2022

05 Sauté de dinde et purée de carottes au cumin

Mardi 06 Filet de poulet, jus au thym, riz pilaf et champignons

Mercredi 07 Saucisse au couteau et lentilles vertes

Jeudi
\ 09 Péche du jour et épinards a la creme 9.‘0 £
Le Plat

Risotto au poulet, topinambours et buternut A partir de

Lundi 12 Boulettes de beeuf et spaghetti a la tomate

Mardi 13 Sauté de volaille et perles de blé aux Iégumes

Mercredi 14 Risotto aux moules et crevettes

Jeudi Y& Endives au jambon
Vendredi y{-3 Péche du jour et gratin de légumes

Lundi L Tagliatelles a la carbonara

Mardi 20 Sauté de cochon et poélée de carottes, brocaolis et patate douce

Mercredi 21 Parmentier de beeuf aux épices douces

Jeudi »22 Spaghetti a la bolognaise
\ 23 Péche du jour, purée de panais et carottes

Lundi 2 Ji9| Fermé
Mardi 97488 Boudin noir aux 2 pommes

Mercredi 28 Emincé de volaille, quinoa et cube de patate douce

]eudi 29 Couscous aux boulettes de boeuf

Vendredi 30 Lasagnes au saumon
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