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Authentic Traiteur
vous présente son menu à la carte 

du 09 au 15 Septembre 2019

 Poissons 
Escalope de Saumon grillé, sauce béarnaise, tian de légumes 14,90 € 
Dos de Cabillaud et Crevettes au bouillon Thaï, maki de riz  15,70 € 
Risotto crémeux de Homard à la sicilienne  16,60 € 
Moqueca de Crevettes et Saint Jacques (ragoût brésilien), riz  17,40 € 
Tresse de Saumon et Sole sauce safranée, carottes courgettes  17,80 € 
Médaillons de Lotte au jus de tomate, cake de légumes   22,00 € 

Viandes 
Jambon à la Chablisienne, tagliatelles et légumes  12,20 € 
Suprême de Poulet à la moutarde et au comté,  
gratin de pommes de terre 13,80 € 
Fricassée de Volaille aux morilles et gratin dauphinois 14,50 € 
Pavé de Veau, millefeuille d’aubergine, fenouil, tomate  19,30 € 
Carré d’Agneau au jus, polenta dans tomate  20,10 € 
Filet de Bœuf aux girolles et râpé de pommes de terre  20,10 € 

Végétariens 
Dhal de lentilles et quinoa aux épices  9,60 € 
Risotto pleurotes et girolles 9,90 € 


